Raumforsch Raumordn (2010) 68:153-168
DOI 10.1007/s13147-010-0027-5

WISSENSCHAFTLICHER BEITRAG

Auswirkungen des demographischen Wandels in regionaler
Differenzierung: Gemeinsamkeiten und Gegensitze lindlich-
peripherer Entleerungsregionen in Deutschland — die Beispiele

Vorpommern und Westeifel

Anja Reichert-Schick

Eingegangen: 27. August 2009 / Angenommen: 3. Méarz 2010 / Online publiziert: 11. Mai 2010

© Springer-Verlag 2010

Zusammenfassung Der Beitrag analysiert mit den Regio-
nen Westeifel und Vorpommern zwei periphere lédndliche
Réume, die vom demographischen Wandel betroffen sind
und deutlichen Schrumpfungs- und Alterungsprozessen
unterliegen. Aber trotz vieler Gemeinsamkeiten sind gra-
vierende Unterschiede zwischen den Raumen zu konstatie-
ren und der demographische Wandel wird nicht in beiden
Regionen gleichermaBen wirksam. Es wird daher der Frage
nachgegangen, unter welchen Bedingungen die Brisanz des
demographischen Wandels in einer Raumeinheit verscharft
oder abgeschwicht wird.

Schliisselworter Demographischer Wandel - lédndliche
Réume - Schrumpfung - Eifel - Vorpommern

Impacts of Demographic Change in Regional
Differentiation: Similarities and Contradictions
Between Rural Areas of Depopulation in Germany—
The Example of the Regions West Pomerania and West
Eifel

Abstract This article analyses two peripheral rural regions:
West Eifel and West Pomerania in Germany. Both are af-
fected by demographic change and are subject to distinct
shrinking and ageing processes. There are many similari-
ties between the two regions, but also serious contradic-
tions. The demographic change does not have the same
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effect in both research areas. Hence the article looks into
the subject, under which specific conditions the explosive-
ness of the demographic change is going to be intensified
or diminished.

Keywords Demographic change - Rural areas
Shrinking - Eifel - West Pomerania

1 Einleitung und Fragestellung

Die Bevodlkerung Deutschlands erfiahrt durch den demo-
graphischen Wandel, der seit den 1970er Jahren eine
schleichende, aber grundlegende Umgestaltung der Bevol-
kerungsstruktur initiiert hat, bedeutsame Verdnderungen.
Der demographische Wandel weist jedoch einen hohen
raum-zeitlichen Differenzierungsgrad auf und die Kommu-
nen befinden sich in unterschiedlichsten Stadien des Wand-
lungsprozesses. Wachstum und Schrumpfung sind héufig
unmittelbar benachbart (vgl. Bucher/Schlomer 2008: 12).
Dieser Beitrag analysiert vergleichend zwei schrumpfende
landliche Regionen in Deutschland, wobei bewusst einer
Region aus dem &ufersten Westen eine weitere aus den
neuen Bundeslindern gegeniibergestellt wird. Es werden
die unterschiedlichen Strukturen, Probleme, parallel verlau-
fende und divergierende Prozesse aufgezeigt, wobei nicht
nur der demographische Wandel selbst, sondern notwendi-
gerweise auch seine Verkniipfung mit anderen raumwirksa-
men Prozessen im Vordergrund steht. Auf Grundlage dieser
Analyse schlie8t der Beitrag mit einer Skizzierung von Ent-
wicklungsperspektiven beider Regionen.

Léndliche Rdume werden im aktuellen 6ffentlichen Dis-
kurs hiufig als Problemregionen und Verlierer des demo-
graphischen Wandels gesehen. Dies schldgt sich vielfach
in reiflerischen Schlagzeilen nieder wie ,,Verlassenes Land,
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verlorenes Land* (Bolsche 2006) oder ,,Kleine Déorfer wer-
den einfach von der Landkarte verschwinden® (Peters 2007).
Diese provokanten Berichte stellen jedoch lediglich die
Aspekte in den Vordergrund, die einen hohen Grad an Publi-
zitdt besitzen; allerdings muss man feststellen, dass faktisch
insbesondere die peripheren lédndlichen Rdume deutlichen
Schrumpfungs- und Alterungsprozessen unterliegen.

Die Kategorie ,,landlich® beschreibt zwar nicht per se
einen demographischen Problemraum (vgl. Beetz 2006:
27), aber da ldndliche R&ume bereits seit vielen Jahrzehn-
ten von der Abwanderung jiingerer Menschen betroffen
sind, konnen sich die Wirkungen des demographischen
Wandels dort besonders schnell und intensiv entfalten.
Die Folge sind qualitative und quantitative Verdnderungen
der Bevolkerungs- und Siedlungsstruktur; denn landliche
Abwanderungsregionen haben sich zu iiberalternden Ent-
leerungsgebieten gewandelt (vgl. Schwedt 1984: 9; Henkel
1978: 1).

Gleichwohl ist zu beobachten, dass der demographische
Wandel nicht in allen ldndlichen R&umen gleichermafen
wirksam wird. Es stellt sich daher die Frage, unter welchen
Bedingungen er eine Region nachhaltig beeintridchtigen
kann und unter welchen Bedingungen die Auswirkungen
abgemildert werden. In diesem Kontext wird dem Beitrag
folgende Hypothese zugrunde gelegt:

Die Brisanz des demographischen Wandels in einer
Raumeinheit wird verschérft oder abgeschwicht

1. durch die groBraumliche Einbettung einer Region und

2. durch die Ausgangssituation einer Region mit ihren spe-
zifischen naturrdumlichen, 6konomischen, gesellschaft-
lichen und siedlungsgeographischen Besonderheiten und
Problemlagen.

2 Untersuchungsriume und Methoden

Im Mérz 2007 und im Juni 2008 fiihrte die Verfasserin eine
empirische Untersuchung von insgesamt 33 ldndlichen
Gemeinden in Deutschland durch.! Die beiden Untersu-
chungsrdume liegen sich diametral gegeniiber: im Nord-
osten Deutschlands Vorpommern und im &uflersten Westen
die Eifel. Beide wurden aufgrund ihres Charakters als Ent-
leerungsregion und Peripherraum mit sehr geringer Bevdl-
kerungsdichte ausgewéhlt.

Die Entscheidung iiber die einzubeziehenden Gemeinden
erfolgte zunédchst mit Hilfe einer Analyse von Sekundirsta-
tistiken. Hierbei wurden bevorzugt Dorfer mit negativer

! Die Untersuchung erfolgte unter anderem im Rahmen von Forschungs-
praktika an der Universitit Trier, an denen elf bzw. 17 Studierende par-

tizipierten und insbesondere eine umfangreiche Bewohnerbefragung
ermoglichten.

Bevolkerungsentwicklung beriicksichtigt, da in diesen Fél-
len Auswirkungen des demographischen Wandels im Sinne
von Regressionsprozessen zu erwarten sind. Die Anzahl der
durch die statistische Analyse in die engere Wahl gezogenen
Gemeinden wurde nach Telefoninterviews mit den Biirger-
meisterinnen und Biirgermeistern nochmals reduziert.

Die empirische Untersuchung beinhaltete die Befragung
von 271 (Vorpommern) bzw. 270 (Westeifel) Einwohnern.
Die elf Gemeinden in Vorpommern haben zusammen 3.990
Einwohner, womit die Stichprobe 6,8 % der Bevolkerung
umfasst. Die 22 Gemeinden der Westeifel weisen wesent-
lich geringere Bevdlkerungszahlen auf, wodurch der grof3e
Unterschied in der Zahl der Untersuchungsgemeinden
bedingt ist. Sie zdhlen zusammen 3.532 Einwohner. Die
Stichprobe umfasst demnach 7,6 % der in den Dérfern leben-
den Bevoblkerung. Dariiber hinaus wurden umfangreiche
qualitative Interviews mit insgesamt 55 Schliisselpersonen
gefiihrt, darunter Biirgermeister, Amtsvorsteher, Landréte,
Leiter von Planungsverbanden und Immobilienmakler.

Die Untersuchungsgemeinden befinden sich zum einen
mit der Westeifel in einer durch Wald und Griinland geprag-
ten Mittelgebirgsregion, die an Luxemburg und Belgien
angrenzt (vgl. Abb. 1). Das dem Untersuchungsraum
am néchsten liegende Oberzentrum ist das sich siidlich
anschlieBende Trier. Mittelzentren sind die Stadte Bitburg
und Priim. Weitere Untersuchungsgemeinden befinden sich
im Vorpommerschen Binnenland, das im Siidwesten an die
Miiritz, im Osten an Polen mit der Stadt Stettin und im Nor-
den an die Ostseekiiste mit der Insel Usedom grenzt (vgl.
Abb. 2). Oberzentren in Vorpommern sind Neubrandenburg
und Greifswald, das diese Funktion mit Stralsund teilt. Als
Mittelzentren fungieren Demmin, Anklam, Pasewalk, Neu-
strelitz und Waren an der Miiritz sowie Prenzlau im Bundes-
land Brandenburg.

3 Vorpommern und Westeifel — eine vergleichende
Analyse

Die vergleichende Analyse der Untersuchungsregionen wird
anhand einer kontrastierenden Betrachtung der Gemein-
samkeiten und Unterschiede zwischen der Westeifel und
Vorpommern vorgenommen. Auf diese Weise kénnen paral-
lel verlaufende Entwicklungen und divergierende Prozesse
abgeleitet werden, um die Auspridgungen und Auswirkun-
gen des demographischen Wandels zu ermitteln.

3.1 Gemeinsamkeiten
Zur Betrachtung der Gemeinsamkeiten werden zundchst

grundlegende Raumstrukturdaten gegeniibergestellt. Im
Anschluss werden weitere Analogien anhand der Aspekte
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Abb. 1 Untersuchungsgemeinden in der Westeifel

Bevolkerungsentwicklung, Infrastruktur und Umzugsbereit-
schaft der Bevolkerung herausgearbeitet.

3.1.1 Strukturvergleich

Bei einem Strukturvergleich erkennt man, dass die Unter-
suchungsraume sich vor allem hinsichtlich der klassischen
Eigenschaften landlicher Rdume sehr dhnlich sind.

o Thre Bevdlkerungsdichte ist sehr niedrig und bewegt sich
in den Landkreisen Vorpommerns zwischen 39 und 56
Einwohnern pro Quadratkilometer. Im Eifelkreis Bit-
burg-Priim werden 59 Einwohner pro Quadratkilometer
erreicht.

e Das Netz der Zentralen Orte ist sehr weitstdndig und
beide Regionen sind gemil der Einstufung des Raum-
ordnungsberichtes 2005 als Peripherrdume sehr geringer

Usch
&~

Kyllburg

Legende (Karte 1 und 2):

Untersuchungsort

Mittelzentrum im
Ergénzungsnetz

OBERZENTRUM

&
. Mittelzentrum

Dichte zu charakterisieren (vgl. Bundesamt fiir Bauwe-
sen und Raumordnung 2005: 20). Der Raumordnungs-
bericht 2000 kennzeichnete die Regionen zusitzlich
mit der Eigenschaft (sehr) starker Entwicklungsprob-
leme (vgl. Bundesamt fiir Bauwesen und Raumordnung
2000: 65).

Beide Regionen stellen auf Deutschland bezogen natio-
nale Randrdume dar. Bei Vorpommern bezieht sich diese
periphere Lage nicht nur auf eine deutschlandweite
Betrachtung; denn auch innerhalb des Landes Mecklen-
burg-Vorpommern, dessen Landeshauptstadt Schwerin
sich ganz im Westen befindet, liegt der Untersuchungs-
raum abgeschieden (vgl. Wichmann 2007: 68).

Dariiber hinaus haftet sowohl Vorpommern als auch der
Westeifel ein Negativ-Image an. Die Eifel gilt als abge-
schiedenes, drmliches Randgebiet, das aufgrund des rauen
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Abb. 2 Untersuchungsgemeinden in Vorpommern

Klimas und der schlechten Boden als ,,Preuflisch Sibi- 3.1.2 Bevilkerungsentwicklung
rien tituliert wurde (vgl. Doering-Manteuffel 1995: 62).

Vorpommern hingegen wird immer wieder als Problemre-  Eine weitere Gemeinsamkeit stellt die Abwanderung der
gion ohne Zukunft bezeichnet, die mittlerweile wieder von =~ Bevdlkerung dar. Abbildung 3 zeigt, dass die Ausdiinnung
Wolfen besiedelt werde (vgl. stellvertretend Peters 2007). beider Regionen seit 1971 ungebrochen anhélt. In Vorpom-

Abb. 3 Bevoélkerungsentwicklung
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Abb. 4 Geschlechterverhiltnis in ausgewédhlten Untersuchungsgemeinden (im Vergleich zum Mittelwert aller Untersuchungsgemeinden der je-
weiligen Untersuchungsregion) filir ausgewahlte Jahre zwischen 1971 und 2004

mern ist selbst die Wiedervereinigung kaum als Einschnitt
wahrnehmbar. Die Untersuchungsgemeinden in Vorpom-
mern haben seither durchschnittlich die Hélfte (50,4 %)
ihrer Bevolkerung verloren; jene in der Westeifel verzeich-
nen mit minus 37,8 % etwas geringere Verluste. Die Spann-
weite des Bevolkerungsverlustes reicht in Vorpommern von
33 (Koblentz) bis 62 % (Voigtsdorf) und in der Westeifel
von 14 (Nusbaum) bis 62 % (Hamm). Dabei kann allgemein
festgestellt werden, dass kleinere Siedlungen stirker vom
Bevolkerungsriickgang betroffen sind.

In beiden Regionen sind die Bevolkerungsverluste in
erster Linie auf Wanderungen zuriickzufiihren. Dabei sind
junge Frauen an der Migration iiberproportional beteiligt,
da fiir sie neben der wenig attraktiven Landwirtschaft kaum
alternative Erwerbsmdglichkeiten zur Verfiigung stehen und
sie zudem aufgrund guter schulischer Abgangsleistungen
eher berufliche Positionen in urbanen Rdumen annehmen
(vgl. Weill 2006: 483/490). Dieses selektive Wanderungs-
verhalten hat ein zum Teil deutlich ausgeprigtes Frauende-
fizit zur Folge (vgl. Abb. 4) und es wurden bereits auffillige
Werte von nur noch 600 bis 700 Frauen auf 1.000 Ménner
erreicht. Der Mittelwert verlduft zwar gemaBigter, aber auch
dieser macht die Tendenz sehr deutlich. Durch diese Ent-
wicklung wird die demographische Alterung der Regionen
erheblich beschleunigt.

Die Konsequenzen der Abwanderung vorwiegend jiinge-
rer Bevolkerung schlagen sich zudem in demographischen
MafBzahlen nieder (vgl. Abb. 5). Der Altenquotient in beiden
Regionen liegt deutlich iiber dem gesamtdeutschen Wert von
31, wobei in der Westeifel eine ausgepragtere Alterung fest-
zustellen ist als in Vorpommern. Auch der Jugendquotient

zeigt, dass der Anteil von Kindern und Jugendlichen in den
Untersuchungsregionen, insbesondere in Vorpommern, weit
unter dem deutschen Wert liegt. Die negativen Billeter-Mal3-
zahlen schlieBBlich weisen auf die geringe demographische
Entwicklungsmdglichkeit hin. Aus bevdlkerungsgeographi-
scher Sicht kann demnach fiir beide Regionen eine schrump-
fende und alternde Gesellschaft konstatiert werden, deren
Werte sich in Zukunft vermutlich weiter zu ihrem Nachteil
verandern werden.

3.1.3 Infrastruktur

Auch hinsichtlich des Infrastrukturabbaus gibt es Gemein-
samkeiten zwischen den Untersuchungsregionen. Die Aus-
stattung der Dorfer wird zunehmend zugunsten der Zentren
eingeschrankt (vgl. Kocks 2004: 24). Jahr fiir Jahr schlielen
wichtige Einrichtungen wie Lebensmittelgeschéfte, Backer,
Postagenturen, Schulen, Kinderbetreuungseinrichtungen
und Dorfgaststitten. Auch die Zahl der Arztpraxen sinkt
kontinuierlich. Die Dienstleistungen und 6ffentlichen Ein-
richtungen werden zunehmend in Zentralen Orten konzen-
triert, wodurch alltidgliche Erledigungen ohne Pkw kaum
noch leistbar sind. Dieser Infrastrukturabbau fiihrt fiir die
Betroffenen zu einem erheblichen organisatorischen und
finanziellen Aufwand zur Bewiltigung des Alltags.
Abbildung 6 macht deutlich, dass Vorpommern vom
Abbau der Infrastruktur noch stirker betroffen ist als die
Westeifel. Dies hdangt damit zusammen, dass die Dorfer zur
DDR-Zeit sehr gut mit Versorgungseinrichtungen ausge-
stattet waren, was jedoch nach der Wiedervereinigung nicht
mehr tragfahig war. Der infrastrukturelle Kahlschlag erfolgte
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Abb. 5 Demographische Maf3zahlen im Vergleich

sehr massiv und schlagartig (vgl. Reichert-Schick 2008:
40-41). Heute besitzen nur noch vier der elf Gemeinden in
Vorpommern Versorgungs- oder Dienstleistungseinrichtun-
gen jener Art, welche in dieser empirischen Untersuchung
erhoben worden sind (vgl. Abb. 6). So ist beispielsweise in
Grof3 Luckow nach der SchlieBung der Backerei, der Post,
der Kindertagesstitte, der Schule und der Arztpraxis noch
das Lebensmittelgeschift erhalten geblieben. In Grammen-
tin ist noch die Kindertagesstitte geffnet, wihrend Lebens-
mittelgeschéft, Biackerei, Metzgerei und Post geschlossen
wurden.

Die Dorfer der Westeifel hingegen waren nie in dem
MaBle ausgestattet wie jene Vorpommerns. Fiinf der 22
Untersuchungsgemeinden besaen sogar nie irgendeine der
erhobenen Versorgungs- oder Dienstleistungseinrichtungen,
was aber auch auf deren geringe Grofe zuriickzufiihren ist.

Unabhéngig von der Anzahl der geschlossenen Ein-
richtungen, ist der heutige Status Quo fiir beide Regionen
vergleichbar. In den meisten Dorfern besteht gar keine
Gelegenheit zur Grundversorgung mehr. Viele Siedlungen
wurden in ihren Funktionen weitgehend auf das Wohnen
reduziert. Diese Prozesse konnen letztlich eine weitere
Abwanderung initiieren und entziechen den Ortschaften
zudem ihre Attraktivitdt als Standort fiir Freizeitwohn- und

Altersruhesitze, sofern dieser Aspekt nicht durch andere
Vorziige wie z. B. naturrdumliche Werte kompensiert wer-
den kann.

3.1.4 Umzugsbereitschaft

Schlieflich wurde die Abwanderungsabsicht der Einwoh-
ner erfragt (vgl. Abb. 7). In diesem Bereich sind sich die
Bewohner der Westeifel und Vorpommerns bemerkens-
wert einig: Auf einer Skala von 1 bis 8 positionieren sich
66,3 % (Vorpommern) bzw. 70,5 % (Westeifel) bei der 8,
was bedeutet, dass sie ganz sicher nicht umziehen wollen.
Nur etwa ein Fiinftel der Befragten (Westeifel 18,7 %; Vor-
pommern 20,0 %) bewegt sich im Zustimmungsbereich der
Skala zwischen 1 und 4, der einen Umzug in Betracht zieht
oder bereits fest intendiert (vgl. Abb. 7).

Dieses Ergebnis wird noch weiter untermauert durch die
Aussage von jeweils drei Viertel der Befragten, dass sie sich
in ithrer Gemeinde verwurzelt fithlen. Dariiber hinaus kon-
nen sich auch nur wenige vorstellen, den ldndlichen Raum
als Wohnstandort zu verlassen. Zwar wiirde rund ein Drittel
(31 % Vorpommern, 36 % Westeifel) noch eine Kleinstadt
in Betracht ziehen, aber eine Grof3stadt kommt nur fiir etwa
jeden Siebten in Frage (13 % Vorpommern, 15 % Westei-



Auswirkungen des demographischen Wandels in regionaler Differenzierung 159

T schonfeld

RIS Kruckow
AR Koblentz

4:LPAK.G

FRERINIESE GroB3 Luckow
6:L.PK.S.S.G

6:L.B.M.P.S.G

Erhoben wurden:

L = Lebensmittelgeschafte
B = Béacker

M =Metzger

P = Post / -agenturen

A = Allgemeinarzt

K = Kinderbetreuung

S = Schule

G = Dorfgaststatten

Glasow
Buchholz
Blankensee
Grammentin
Voigtsdorf

Schénhausen
Gltz

. Sengerich
Strickscheid

i

Lascheid
<HEEEY Usch

4:B.M.PS

RV REASHER Malberg
CHBEEENEY Krautscheid

| Matzerath

_' Sevenig/ Our
Ammeldingen
" Hamm

' Kyllburg
 Feilsdorf
Reipleldingen
Mauel
Heckhuscheid
Kyllburgweiler
Oberlascheid
Hommerdingen
2N Matzenich
el Zweifelscheid

Nusbaum

B Anzahl der seit 1950 geschlossenen Infrastruktureinrichtungen
[0 Anzahl der noch vorhandenen Infrastruktureinrichtungen
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senen bzw. noch vorhandenen Einrichtungen)

fel). Dieses Ergebnis kann als eindeutiges Bekenntnis zum
landlichen Raum als Wohnstandort gewertet werden.

Bei den Motiven fiir den Verbleib werden vor allem wei-
che Standortfaktoren bzw. emotionale Griinde angegeben
(vgl. Abb. 8). Die ruhige Lage, die schone Landschaft oder
die Tatsache, dass jemand einen groBen Teil seines Lebens
in der Gemeinde verbracht hat, werden in Vorpommern
jeweils von mehr als 60 % der Befragten genannt. In der
Westeifel sind die Argumente nahezu identisch, wobei die

Eifel-Bewohner von ihrer Region noch etwas mehr iiber-
zeugt zu sein scheinen, wie die etwas hoheren Werte zeigen.
In der Westeifel werden zudem die Aspekte ,,Ich besitze
hier mein eigenes Haus®, ,,Die Lebensqualitat ist gut* und
,Ich fiihle mich insgesamt wohl“ von jeweils 70 bzw. 60 %
angefiihrt.

Bei den Motiven wegzuziehen gaben zunéchst 30 % aus
beiden Regionen spontan an, es gebe keinen einzigen Grund,
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Abb. 7 Migrationsbereitschaft
der befragten Einwohner. (1 =ich
werde auf jeden Fall umziehen,
8=ich werde sicher nicht um-
ziehen; Angaben je Skalaeinheit
in Prozent)
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Abb. 8 Griinde der befragten Bewohner in der Region zu verbleiben. (geschlossene Frage, Mehrfachantworten, angegeben ist der Prozentsatz der
Personen, die den jeweiligen Aspekt genannt haben; Westeifel: n=270/1494 Antworten; Vorpommern: n=271/1334 Antworten)

der sie zum Wegzug veranlassen konnte.? Dieses Ergebnis
kann aus zweierlei Perspektiven interpretiert werden. Zum
einen konnte dies auf ein ausgesprochen grofles Behar-
rungsvermogen der Bewohner und ihre Verbundenheit mit
der Region zuriickzufiihren sein, was durch die Motive zum
Verbleib (vgl. Abb. 8) unterstiitzt wird. Zum anderen kann
gemutmallt werden, dass die mobile Bevdlkerung bereits
abgewandert ist und die noch dort lebenden Menschen nicht
mehr migrationswillig sind.?

Die Motive zum Wegzug aus der Region (vgl. Abb. 9)
deuten erste entscheidende Unterschiede zwischen den
Untersuchungsregionen an. In Vorpommern stechen deut-

T Diese Personen zihlen zu jener Gruppe, die ganz sicher nicht umzie-
hen méochte (vgl. Abb. 7).

3 Diese Vermutung wird vor allem fiir die Region Vorpommern durch
die Ausfithrungen von Weif} zur Residualbevolkerung gestiitzt, der er
eine signifikante Sesshaftigkeit zuschreibt (vgl. Weil3 2006: 494).

lich arbeitsplatzgebundene Griinde wie ,,Keine Aussicht
auf Arbeit” (40 %) oder ,,Eine zu groBe Entfernung zum
Arbeitsplatz* (22 %) fiir einen potenziellen Wegzug hervor.
Alle weiteren Argumente treten stark in den Hintergrund. In
der Westeifel hingegen sind die Griinde sehr viel breiter ver-
teilt. Am héufigsten wurde die Antwort genannt, dass eine
ungeniigende Versorgungsstruktur zum Wegzug veranlas-
sen konnte (22 %). An zweiter Stelle wird auch hier ,,Keine
Aussicht auf Arbeit* angefiihrt, allerdings nur von 17 % der
Befragten.

Als Zwischenfazit kann fiir das Segment der Gemein-
samkeiten festgehalten werden, dass es sich sowohl bei der
Westeifel als auch bei Vorpommern um Raume handelt, die
sich bereits seit mehreren Jahrzehnten entleeren und dass
dieser Trend mit allen negativen Konsequenzen fiir die
Bevolkerungsstruktur und den Abbau der Infrastruktur auch
in Zukunft anhalten wird. Die Menschen, die auf dem Land
leben, sind jedoch von ihrem Wohnstandort iiberzeugt und
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Es besteht hier keine Aussicht auf Arbeit
Die Entfernung zum Arbeitsplatz ist zu groB3
Die Ausbildungssituation ist zu schlecht
Ich habe Lust auf etwas Neues

Die Versorgungsstruktur ist ungentigend
Ich werde zu Verwandten ziehen

Es gibt keine Dorfidentitat

Ich fuhle mich insgesamt nicht wohl
Andere Menschen ziehen auch weg
Das Dorf ist nicht gut erreichbar

Die Wohnverhéltnisse sind schlecht
Altersgriinde

Weiteres

B Vorpommem

Westeifel

Abb. 9 Griinde der befragten Bewohner, aus der Region wegzuziehen. (geschlossene Frage, Mehrfachantworten, angegeben ist der Prozentsatz
der Personen, die den jeweiligen Aspekt genannt haben; Westeifel: n=270/463 Antworten; Vorpommern: n=271/468 Antworten)

aus ihrer Sicht iiberwiegen die Vorteile. Das Bild der Unter-
suchungsregionen wird jedoch sehr viel differenzierter,
wenn man die Unterschiede mit betrachtet.

4 Unterschiede

Zur Analyse der Unterschiede wird zunéchst erneut ein
Vergleich wichtiger Sekundirdaten vorgenommen, um
naturrdumliche, raumstrukturelle und soziookonomische
Gegensitze aufzudecken. Eine weitere Differenzierung
erfolgt anhand der Aspekte Dorfgemeinschaft, Immobilien-
situation und Zukunftserwartung der befragten Einwohner.

4.1 Strukturvergleich

Unterschiede sind zunichst hinsichtlich des Landschafts-
charakters festzustellen. Wéhrend es sich beim Vorpommer-
schen Binnenland um eine strukturarme, ackergeprégte und
offene Kulturlandschaft handelt, finden wir in der Westeifel
eine stirker griinlandgeprégte und waldreiche Mittelge-
birgskulturlandschaft vor. Teile der grenznahen Westeifel
zdhlen zum Deutsch-Luxemburgischen Naturpark, im Nor-
den hat die Westeifel zudem Anteile am Deutsch-Belgischen
Naturpark Hohes Venn-Eifel. Somit ist die landschaftliche
Attraktivitdt der Westeifel fiir den Tourismus grofer als
im eher monoton agrarisch geprigten vorpommerschen
Binnenland.

Beziiglich der Zentrenerreichbarkeit und Bevolkerungs-
dichte stellen beide Regionen Peripherriume mit sehr

geringer Dichte dar. Betrachtet man jedoch die Karte des
Bundesamtes fiir Bauwesen und Raumordnung (2005: 20)
zur Raumstruktur in Deutschland, so wird ein wesentlicher
Unterschied zwischen beiden Rdumen deutlich: Wahrend
Vorpommern weitrdumig von weiteren Peripherrdumen mit
sehr geringer Dichte umgeben ist, ist die Westeifel in ver-
schiedene Zwischen- (Grofiraum Trier, Saartal) und Zen-
tralrdume (Rhein-Main, Koblenz, Aachen, Rhein-Ruhr)
eingebettet.

Ein weiterer wichtiger Unterschied ist in der Landwirt-
schaft zu sehen. Wahrend in der Westeifel Familienbe-
triebe mit durchschnittlich 41 ha {iberwiegen und mit ihrer
Infrastruktur die Dorfer pragen, wird die Landwirtschaft
in Vorpommern vorwiegend von {iiberregional oder sogar
international organisierten Grof3betrieben mit durchschnitt-
lich 284 ha dominiert und vollig losgelost von den Dorfern
organisiert (vgl. Hauss/Land/Willisch 2006: 34; Beetz/
Huning/Plieninger 2008: 301; Statistisches Amt Mecklen-
burg-Vorpommern 2007; Statistisches Landesamt Rhein-
land-Pfalz 2009).

Dariiber hinaus sind bedeutsame soziodkonomische
Gegensitze zu konstatieren. Der regionalwirtschaftliche Ent-
wicklungsstand wird fiir die Westeifel als ,,durchschnittlich*
und fiir Vorpommern als ,,deutlich unterdurchschnittlich®
eingestuft (vgl. Bundesamt fiir Bauwesen und Raumordnung
2005: 151; Glaser/Gebhardt/Schenk 2007: 74). Dies schlagt
sich auch drastisch in den Arbeitslosenzahlen nieder: Die
Quote schwankt in den vorpommerschen Landkreisen zwi-
schen 17 und 23 % und im Eifelkreis Bitburg-Priim liegt sie
bei nur knapp 5 %. Dies ist in erster Linie auf die Néhe zu
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Luxemburg zuriickzufiihren, wo zahlreiche Bewohner der
Westeifel einen gut bezahlten Arbeitsplatz gefunden haben.
Auch beim Schuldenstand befindet sich die Westeifel in
einer besseren Position. Die Untersuchungsgemeinden sind
hier mit durchschnittlich 302 Euro pro Einwohner verschul-
det, in Vorpommern dagegen mit 1.770 Euro (vgl. Statisti-
sches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2007; Statistisches
Landesamt Rheinland-Pfalz 2009).

Aus dieser Gegeniiberstellung wird bereits deutlich, dass
die Rahmenbedingungen, innerhalb derer der demogra-
phische Wandel wirksam wird, sehr verschieden sind, und
dass sich die Westeifel in einer weitaus stabileren Position
befindet.

4.2 Die Dorfgemeinschaften

Betrachtet man die Dorfgemeinschaften, so zeigen sich
weitere eklatante Gegensétze zwischen den Untersuchungs-
rdumen. Die Einwohner wurden im Rahmen der Befragung
gebeten, einigen Aussagen zur Dorfgemeinschaft zuzustim-
men oder diese abzulehnen (vgl. Abb. 10).

Mehr als die Hilfte der Befragten in Vorpommern stimmt
der Aussage zu, dass sich das Zusammenleben in den letzten
zehn Jahren verschlechtert hat. Nur ein Fiinftel der Befragten
in der Westeifel ist dieser Ansicht. Dariiber hinaus bestatigt
fast die Hélfte der Befragten in Vorpommern, dass es soziale
Spannungen im Dorf gibt, und knapp ein Viertel sagt aus,

dass sich die Bewohner aus dem Weg gehen. In der West-
eifel bewegen sich die Aussagewerte in beiden Segmenten
deutlich darunter. SchlieBlich bejahen nur 64 % in Vorpom-
mern, dass der Zusammenhalt der Dorfgemeinschaft funk-
tioniert. In der Westeifel sind dagegen 83 % dieser Ansicht.

Bezieht man die Aussagen der Biirgermeister mit ein,
wird das Bild der Dorfgemeinschaften in Vorpommern noch
weiter verschérft. Die folgenden Zitate verdeutlichen die
Situation:

e ,Egoismus und Neid haben zugenommen* (Koblentz)
,»Viele Menschen [...] verfallen dem Alkoholismus®
(Schonfeld)

e Es gibt ,,negative Emotionen, Unsicherheit und wenig
Freude* (Glasow)

o Jeder kimpft fiir sich* (Giiltz)

Nach Aussage der Experten aus Vorpommern leiden in
den Dorfern vor allem traditionelle Werte und kommu-
nales Engagement unter dieser Situation. Grundtenor der
Gespriache war, dass das Dorfleben durch ein reduziertes
Gemeinschaftsleben und eine Auflosung des solidarischen
Verhaltens geprégt ist (vgl. hierzu auch Herrenknecht 1995:
54 ff.). Aus der Perspektive der moglichen Umkehrung des
Schrumpfungsprozesses ist diese Tatsache vor allem deshalb
problematisch, da von solchen Dorfgemeinschaften nur sel-
ten positive Impulse und Eigeninitiative ausgehen. Gerade
an diesem Punkt bietet sich regressiven Degradationspro-

90% | —
80% - —
70% . I -
60% -
50% - l | -
40% I —
30% +—— . l l —
10% —- . ] . —
0% - 1 — —
WE ‘ VP WE ‘ VP WE VP WE ‘ VP
Das Zusammenleben hat  |Es gibt soziale Spannungen | Die Dorfbewohner gehen Der Zusammenhalt der
sich in den letzten 10 im Dorf sich aus dem Weg Dorfgemeinschaft
Jahren verschlechtert funktioniert
B stimme zu i stimme eher zu i stimme eher nicht zu  stimme nicht zu B WeiB nicht

Abb. 10 Beurteilung der Dorfgemeinschaft durch die Bewohner. (Westeifel (WE): n=270; Vorpommern (VP): n=271)
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Tab. 1 Bewertung der Grundstimmung in den Untersuchungsge-
meinden durch die Biirgermeister

Vorpommern Westeifel

(11 Gemeinden) (22 Gemeinden)
positiv 9,1 % 54,5 %
mittelmifig 18,2 % 31,8%
negativ 72,7 % 13,6 %

zessen eine grofe Angriffsfliche. Zahlreiche Studien haben
belegt, dass gerade die Eigeninitiative der Menschen vor
Ort unerldsslich ist, um ein Dorf wieder zu beleben (vgl.
stellvertretend Stober 2006).

In der Westeifel hingegen stellen die Dorfgemeinschaf-
ten kein Thema dar, zu denen die Biirgermeister in beson-
derer Weise Stellung bezogen hitten. Es existieren lediglich
in drei der Untersuchungsgemeinden Streitigkeiten. In
einem Fall haben diese einen im Vergleich zu Vorpommern
trivialen Grund, namlich den Bau einer Grillhiitte. In zwei
weiteren Féllen geben Flurbereinigungsverfahren Anlass zu
Kontroversen.

Dies spiegelt sich auch in der qualitativen Bewertung der
Grundstimmung der Untersuchungsgemeinden wider, die
durch die Biirgermeister vorgenommen wurde. In der West-
eifel wird sie fiir 54,5 % der Gemeinden als positiv und fiir
weitere 31,8 % als mittelméBig eingestuft. In Vorpommern
hingegen wird sie fiir 72,7 % der Gemeinden als negativ
bewertet (vgl. Tab. 1).

4.3 Immobiliensituation

In beiden Regionen hat sich der Immobilienmarkt in den
beiden letzten Jahrzehnten stark gewandelt. Jedoch laufen
die Entwicklungen in ihrer Grundtendenz in entgegenge-
setzte Richtungen.

In Vorpommern ist ein deutlicher Angebotsiiberhang auf
dem Wohnungsmarkt zu konstatieren, was sich in verschie-
denen Expertenmeinungen folgendermalien niederschlagt:

e ,.Die Auswirkungen des demographischen Wandels sind
stark spiirbar: der Bevolkerungsriickgang zieht Preis-
abschldge bis zu 50 % nach sich® (Immobilienmakler
Neubrandenburg).

e _Durch die Abwanderung der jungen Menschen kommt
es speziell in den lédndlichen Regionen zum Leerstand.
Nur durch Abrisse von Héusern konnen die Mietpreise
erhalten werden* (Immobilienmakler Neubrandenburg).

e .Die Leerstinde sind oftmals in einem solch desolaten
Zustand, dass nur noch ein Abriss in Betracht gezogen
werden kann® (Biirgermeisterin Voigtsdorf).

Betrachtet man das Erscheinungsbild der Untersuchungs-
gemeinden in Vorpommern, so ist offensichtlich, dass Leer-
stinde das Erscheinungsbild der Dorfer beeintrachtigen und
eine Atmosphére von Verfall und Perspektivlosigkeit sug-
gerieren (vgl. Abb. 11 und 12). Es handelt sich zwar noch

Abb. 11 Verlassenes Haus mit eingeschlagenen Fenstern in Gram-
mentin (Vorpommern)

Abb. 12 Verfallendes Haus in Kruckow/Unnode (Vorpommern)

um Einzelobjekte, aber der Niedergang ist auffillig und in
nahezu allen Dérfern prisent.

Auch in der Westeifel sind durchaus verfallende Hauser
in den Dérfern vorzufinden, wobei diese jedoch deutlich
weniger verbreitet sind. Ein Prozess, der fiir die Eifel weit-
aus charakteristischer ist, ist die Renovierung von Hausern,
wodurch Immobilien im Dorfkern erhalten werden (vgl.
Abb. 13 und 14). Dariiber hinaus sind auch Neubauten von
Einfamilienh&usern zu beobachten.

Die Erklirung hierfiir bieten die folgenden AuBerungen:

e _Wenn ein Haus leer steht, wird es bedingt durch
die Grenzndhe sofort neu bezogen* (Biirgermeister
Sevenig/Our).

e Leer stehende Hauser sind schnell verkauft” (Biirger-
meister Zweifelscheid).

e Je schneller in Luxemburg, desto teurer das Grund-
stiick* (Hentschel 2008).

Es sind insbesondere Personen aus den Nachbarlédndern
Luxemburg und Niederlande, aber auch aus dem GroB-
raum KolIn-Bonn, die alte Hauser in der Westeifel aufkaufen
und renovieren oder neu bauen. Dabei sind nach Aussage
der Biirgermeister vor allem zwei Gruppen voneinander
zu unterscheiden. Die erste umfasst Altersruhesitzmig-
ranten, die die Landschaft und den Mittelgebirgscharakter
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Abb. 13 In Renovierung befindliches Haus in Kinzenburg (Westei-
fel)

Abb. 14 In Renovierung befindliches Haus in Lascheid (Westeifel)

schitzen. Die zweite Gruppe wird von Zuwanderern aus
Luxemburg gebildet, die mit ihren Familien aufgrund der
niedrigen Grundstiickspreise in die Westeifel ziehen. Dass
dieser Prozess bewusst forciert wird, ist an den Werbepla-
katen fiir neue Wohnbaugebiete zu erkennen. Diese richten
sich explizit, zum Teil auch in franzdsischer Sprache, an

die wohlhabende Luxemburger Klientel. Allerdings kénnen
nach Aussage der befragten Experten von diesem ,,Luxem-
burg-Effekt” lediglich Dorfer in Grenznihe profitieren. Ab
einer Entfernung von 15 bis 20 Kilometern zur Grenze ebbt
das Phanomen deutlich ab.

Wihrend also in Vorpommern die Immobiliensitua-
tion einen deutlichen Indikator fiir die aktuell ablaufenden
Regressions- und Entleerungsprozesse darstellt, kdnnen
in der Westeifel frei werdende Immobilien vielerorts an
Zuwanderer und Altersruhesitzmigranten verkauft werden,
wodurch die léandlichen Siedlungen belebt und stabilisiert
werden.

4.4 Zukunftserwartungen

Als letzten Aspekt des Vergleichs werden die Zukunfts-
erwartungen der Befragten betrachtet. Die Bewohner wur-
den gebeten, einzuschitzen, wie sich die Gesamtsituation
ihrer Gemeinde in Zukunft entwickeln wird (vgl. Abb. 15).
Insgesamt 56 % der Befragten aus Vorpommern befiirchten
eine Verschlechterung, wobei 13 % sogar davon ausgehen,
dass sich die Situation erheblich verschlechtern wird. Hin-
gegen erwarten nur 43 % der Befragten in der Westeifel eine
Verschlechterung. Knapp die Hélfte geht hier davon aus,
dass alles bleibt wie es ist. Die Aussage, dass sich die Situ-
ation verbessern wird, hat in keiner der beiden Regionen
groBe Zustimmung gefunden. Hier zeigt sich in der Westei-
fel also eine deutlich positivere Einstellung.

Bei der Benennung der grofiten Probleme (vgl. Tab. 2),
die es zu bewiltigen gilt, gehen die Meinungen ebenfalls
auseinander. In Vorpommern benannten 70 % der Befragten
»Fehlende Arbeitspldtze und Arbeitslosigkeit® als groftes
Problem der Region. Dieser fiir Vorpommern derart heraus-
stechende Aspekt findet in der Westeifel hingegen kaum

Abb. 15 Zukunftserwartungen
der befragten Bewohner: Aus-
sagen zur zukiinftigen Entwick-
lung der Gesamtsituation in der
Gemeinde

Westeifel (n=270) -- 46
T T T

0% 20%

= wird sich bedeutend

| verschlechtern
_ = wird sich verschlechtern

® wird sich etwas
verschlechtern
= wird etwa gleich bleiben

= es wird besser werden

kann ich nicht beurteilen

40% 60% 80% 100%

Tab. 2 Die grof3ten Probleme in der Region aus Sicht der Befragten (Angaben in Prozent). (offene Frage, Mehrfachantworten, angegeben
ist der Prozentsatz der Personen, die den jeweiligen Aspekt genannt haben; Westeifel: n=270/311 Antworten; Vorpommern: n=271/415

Antworten)

Vorpommern Westeifel

Fehlende Arbeitsplitze/Arbeitslosigkeit 70 Demographischer Wandel 25
Infrastruktursituation 21 Dorfgemeinschaft 19
Demographischer Wandel 14 Infrastruktursituation 13
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Beachtung. Weit abgeschlagen folgen in Vorpommern die
Infrastruktursituation sowie die Abwanderung und Alterung
der Gesellschaft. Die Westeifel-Befragten sind weniger
eindeutig bei der Problembenennung. Bei ihnen fiihrt der
demographische Wandel die Liste an, der von einem Viertel
der Befragten als Problem genannt wird. Darauf folgen die
Dorfgemeinschaft und die Infrastruktursituation. Die Sorge
um die Dorfgemeinschaft bezieht sich auf die Uberalterung
und das Fehlen der Kinder, was von vielen Einwohnern als
Befiirchtung gedulert wird.

Weiterhin sollten die Befragten einschétzen, wie sich die
Bevolkerungszahl ihrer Gemeinde in den nédchsten 25 Jahren
verdndern wird. Auch hier ist in der Westeifel ein groB3erer
Optimismus festzustellen; denn 85 % der Befragten in Vor-
pommern aber nur 68 % der Westeifel-Befragten erwarten
eine weitere Abnahme. In der Eifel gehen sogar 17 % von
einer Zunahme der Bevdlkerungszahl aus; in Vorpommern
sind nur 7 % dieser Ansicht.

Generell ldsst sich festhalten, dass die Befragten in Vor-
pommern ihre Zukunft pessimistischer einschétzen als die
Eifelbewohner. Ihre Selbstwahrnehmung ist negativ gepragt,
und die Chancen, ideale Lebensentwiirfe zu verwirklichen,
werden als recht gering eingeschitzt.

5 Ergebnis der vergleichenden Analyse

Betrachtet man die Gemeinsamkeiten und Gegensitze der
beiden Untersuchungsregionen, so kann folgendes Ergebnis
festgehalten werden. Gemeinsamkeiten bestehen hinsicht-
lich der dezentralen, kleinteiligen Siedlungsstruktur und dem
weitstindigen Netz Zentraler Orte. Sowohl die Westeifel als
auch Vorpommern sind von zwei wichtigen Komponenten
des demographischen Wandels erfasst, ndmlich einer alters-
strukturellen Verschiebung mit unverkennbarer Uberalte-
rungstendenz und einem deutlichen Bevolkerungsriickgang.
Diese Faktoren haben sich bereits in einem Abbau der Infra-
struktur niedergeschlagen. Aber trotz der daraus resultieren-
den Beeintrachtigung der Lebensqualitit ist der grofite Teil
der Bevolkerung keineswegs geneigt abzuwandern. Diese
Gemeinsamkeiten bilden zunichst einen Rahmen, innerhalb
dessen zwischen den beiden Regionen weiter differenziert
werden muss. Zu diesem Zweck sollen die eingangs formu-
lierten Hypothesen erneut aufgegriffen werden.

Die erste Annahme, dass die Brisanz des demographi-
schen Wandels durch die groBrdumliche Einbettung einer
Region verschirft oder abgeschwécht wird, kann anhand
des Vergleiches bestitigt werden. Eine wichtige Determi-
nante ist ndmlich das Ausmal3 der Peripheralitidt und die
Lage der Regionen zu anderen wirtschaftlichen Kernraumen
Europas. Diese Lage bedingt fiir die Westeifel bessere und
fiir Vorpommern schlechtere Voraussetzungen fiir die Teil-
habe an positiven Entwicklungseffekten. Beide Regionen

liegen zwar auf einer Achse von Problemregionen, die sich
von Vorpommern iiber die Eifel, das franzdsische Zentral-
massiv und Nordwestspanien zieht, und sie zéhlen damit zu
der Gruppe benachteiligter Rdume in Europa (vgl. Diercke
Weltatlas 2008: 85). Aber die Westeifel liegt zusitzlich in
unmittelbarer Ndhe zu verdichteten und wirtschaftsstarken
Regionen und kann somit durch Migrations- und Pendelbe-
wegungen von ihren Nachbarldndern profitieren. Die West-
eifel selbst ist zwar als ,,Schwichezone® zu bezeichnen,
doch erscheint sie grofrdumig deutlich besser eingebettet
als Vorpommern.

Die Lage im Grenzraum hat den entscheidenden Effekt,
dass die in der Westeifel lebenden Menschen auch in auf3er-
landlichen Arbeitsbereichen, etwa dem Luxemburger Ban-
kensektor, eine Anstellung finden und daher nicht durch
berufliche Griinde zur Abwanderung gezwungen sind.
Begiinstigt wird dies durch die praktisch fehlende Sprach-
barriere zwischen Deutschland und Luxemburg. Die unmit-
telbare Nihe der Nachbarldnder Luxemburg, Belgien (mit
der Deutschsprachigen Gemeinschaft) und Niederlande mit
den Euregios Maas-Rhein und SaarLorLuxRhein sowie
die Nachbarschaft zu den Metropolregionen Rhein-Rubhr,
Frankfurt/Rhein-Main und dem Verdichtungsraum Saar
ermdglicht zudem in Kombination mit der attraktiven,
abwechslungsreichen Mittelgebirgslandschaft Zuwande-
rung in die Westeifel. Diese wird durch die giinstigen Immo-
bilienpreise und die Naturndhe initiiert. Der entscheidende
Standortfaktor der Westeifel ist somit die Néhe zu bevolke-
rungsreichen und zum Teil auch prosperierenden Regionen.
Als problematisch ist jedoch die dadurch bedingte Abhén-
gigkeit der Westeifel von exogenen positiven Einfliissen zu
erachten. Sollte Luxemburg als Arbeitsmarkt wegbrechen
und das Interesse der Nachbarldnder an der Westeifel als
Wohn- und Freizeitraum nachlassen, so kann dies nach-
teilige und entwicklungshemmende Auswirkungen auf die
Region haben.

Vorpommern hingegen ist bislang noch nicht in der Situ-
ation, von positiven Einfliissen seiner Nachbarrdume pro-
fitieren zu kénnen. Die Region liegt zwar in unmittelbarer
Nachbarschaft zum GroBraum Stettin mit mittlerweile rund
500.000 Einwohnern; aber dies hat sich bislang noch nicht
spiirbar ausgewirkt. Hoffnungen bestehen indessen durch
die verkehrsgeographisch giinstige Lage von Stettin, dessen
wirtschaftliche Basis durch die maritime Industrie, seinen
Wissenschaftssektor mit den Hochschulen und nicht zuletzt
seinen touristisch attraktiven Charakter. Wenn es gelingt,
Stettin zu einem dynamischen Zentrum zu entwickeln, sind
vermutlich auch deutlich positive Verdnderungen fiir das
deutsche Umland zu erwarten (vgl. Maack/Grundmann/
Kreft et al. 2005).

Auch der zweite Teil der Hypothese, der besagt, dass die
Brisanzdes demographischen Wandels durch die Ausgangssi-
tuation einer Region mit ihren spezifischen naturrdumlichen,
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okonomischen, gesellschaftlichen und siedlungsgeographi-
schen Besonderheiten verschirft oder abgeschwécht wird,
kann anhand des Vergleiches bestétigt werden. Struktur-
schwache Ridume wie die Westeifel, die von Vorteilen wie
naturrdumlichen Potenzialen oder geringer Arbeitslosigkeit
profitieren konnen, besitzen weitreichendere Moglichkei-
ten, auf den demographischen Wandel zu reagieren. Zudem
werden die Auswirkungen des Wandels durch positive Ein-
fliisse zum Teil kompensiert. Im vorpommerschen Bin-
nenland hingegen, wo zahlreiche Problemlagen in einer
Abwirtsspirale kumulieren, kann dem demographischen
Wandel wenig entgegengesetzt werden. Mit einer medi-
zinischen Metapher gesprochen konnte man auch sagen,
dass die Abwehrkrifte der Region in Anbetracht der Viel-
zahl der Probleme erschopft sind. In Vorpommern bestehen
wirtschaftliche Rahmenbedingungen, die ein nachhaltiges
Wirksamwerden des demographischen Wandels fordern,
wodurch fortwdhrend die Innovations- und Leistungsfahig-
keit der Region geschwiécht und Peripherisierungsprozesse
gendhrt werden (vgl. Keim 2006). Die wirtschaftlichen und
gesellschaftlichen Probleme in Vorpommern werden durch
den demographischen Wandel jedoch lediglich verstéirkt
und nicht ursdchlich durch ihn hervorgebracht. Die eigent-
liche Ursache der wirtschaftlichen und gesellschaftlichen
Problemlagen ist in der Entwicklung seit der Wiederver-
einigung zu suchen. Ein wesentlicher Teil der demogra-
phischen Entwicklung ist somit selbst teils Folge und teils
Moment der Umbriiche seit 1989 (vgl. Land/Willisch 2006:
54-55; Hiibler/Kujath 2007: 10 ff.). Daher besteht aber auch
die Gefahr, dass durch eine Uberhdhung des Phinomens
demographischer Wandel die eigentlichen Probleme dieses
Raumes aus dem Blickfeld geraten (vgl. Beetz/Huning/Plie-
ninger 2008: 306).

Insgesamt betrachtet, befindet sich die Westeifel in einer
stabileren Situation. Zwar wird auch diese Region weiterhin
altern, schrumpfen und mit einem geringen Maf3 an Versor-
gungsinfrastruktur zurechtkommen miissen, aber der demo-
graphische Wandel wird sich weitaus weniger destruktiv
auswirken als in Vorpommern.

6 Entwicklungsperspektiven

Die Analyse der Strukturen und Probleme in den Untersu-
chungsregionen Vorpommern und Westeifel macht deutlich,
dass der demographische Wandel sehr unterschiedliche und
auch verschieden starke Handlungsbedarfe erfordert. Fiir
jede Region sind spezifische Losungswege zu beschreiten,
die auf die besonderen Strukturen, Probleme und deren
Genese abgestimmt sind. Das ,Abgehéngtsein’ von zent-
ralen Entwicklungen schafft dabei aber auch Bedingungen
fiir rdumlich begrenzte Regelsysteme mit Chancenfiir expe-

rimentelle Nutzungen und Lebensformen ohne den Druck

der hegemonialen Zentralentwicklungen (vgl. Keim 2006:
5-6). In diesem Kontext ist nach regionalen Ansatzpunkten
fiir Gegentrends bzw. Selbstbehauptungen zu suchen und
es sind vor allem auf regionalpolitischer Ebene Ldsungs-
konzepte zu entwickeln (vgl. Keim 2006: 5-6). Die Defini-
tion konkreter Handlungsfelder setzt jedoch als Grundlage
,»ein langfristiges, strategisches Leitbild, ein plausibles Bild
einer erstrebenswerten, machbaren Zukunft fiir die Region*
(Kocks 2004: 31) voraus. Die darin formulierten Entwick-
lungsperspektiven sind durch entsprechende Anpassungs-
mafnahmen zu erreichen.

6.1 Westeifel

Das endogene Potenzial der Westeifel legt eine Ausrich-
tung auf die Segmente Ruhesitzmigration, Naherholung
und nachhaltige Landschaftsentwicklung nahe. Die Erho-
lungs- und Freizeitfunktion vermag ein eigenes, stabiles
und entwicklungstrichtiges Profil herbeizufithren, wobei
die Zielgruppe élterer Menschen einen Schwerpunkt bilden
sollte. Das Beispiel Westeifel zeigt, dass Siedlungsregres-
sion unter bestimmten Bedingungen Freirdume fiir neue
Nutzungen und neue Bevdlkerungsgruppen schaffen kann:
Die aufgrund der Peripherisierung niedrigen Grundstiicks-
und Immobilienpreise stellen zusammen mit der Lagegunst
der Westeifel Vorteile fiir Familien aus Luxemburg dar,
da sie giinstig und in der Nihe zu ihrer Heimat ein Eigen-
heim erwerben oder bauen konnen. Zum anderen wird die
Region durch die naturnahe Kulturlandschaft, die diinne
Besiedlungsdichte und die landschaftlichen Reize der Mit-
telgebirgsregion als Zielgebiet fiir Erholungssuchende und
Altersruhesitzmigranten begiinstigt. Fiir die Westeifel stellt
daher insbesondere die Ndhe zu Agglomerationsraumen
einen entscheidenden Standortfaktor dar, durch den stabi-
lisierende Verflechtungen mit Stadt- und Metropolregionen
initiiert werden konnten. Von dieser Ndhe profitieren zum
einen die freizeit- und tourismusorientierten Besucher, zum
anderen aber auch die arbeitsweltlich motivierten Auspend-
ler. Gerade durch die Auspendlerstrome wird der positive
Effekt erzielt, dass Kaufkraft in der Region verbleibt, da die
an anderer Stelle erzielten Einkommen zumindest zum Teil
in der Heimatregion ausgegeben werden.

Insbesondere durch die Ausgleichs- und Schutzfunktion
des lédndlichen Raumes der Westeifel sind auch in Zukunft
Chancen zum Peripherisierungsabbau zu erwarten. Die die
Westeifel in einem Radius von bis zu 100 Kilometer umge-
benden Réume haben zudem weitere Potenziale durch ihre
Erholungs- und &kologischen Werte. So findet beispiels-
weise die attraktive Mittelgebirgslandschaft der Westeifel
ihre Fortsetzung im deutsch-belgischen Naturpark Hohes
Venn-Eifel, im Nationalpark Eifel und im Naturpark Saar-
Hunsriick. Diese Néhe birgt grofle Potenziale fiir eine nach-
haltige Entwicklung und eine versohnende Koexistenz von
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Mensch und Natur mit einem stabilisierten Siedlungssystem
und Skologisch wertvollen Landschaften. Auf dieser Basis
kann nicht zuletzt gezielt ein positives ,griines’ Image ent-
wickelt werden. Wichtige Voraussetzungen dafiir sind eine
entsprechende Dienstleistungs- und Handelsinfrastruktur,
die sich auch im Bereich der medizinischen Fiirsorge spe-
ziell auf dltere Menschen und Ruhesitzmigranten einstellt,
ein attraktives Gastgewerbe und Freizeiteinrichtungen
sowie eine gute (touristisch interessante) Erreichbarkeit der
Region (vgl. hierzu auch Keim 2006: 5). Dabei ist auch ins-
besondere der Erhalt der Versorgungsinfrastruktur fiir die
Attraktivitdt der Westeifel als Standort fiir Freizeitwohn-
und Altersruhesitze bedeutsam.

6.2 Vorpommern

Vorpommern hingegen unterliegt auf mehreren Ebenen
einem Peripherisierungsprozess und ist durch eine hohe
Abhingigkeit gekennzeichnet. Es besteht die Gefahr, dass
die Region um einer vermeintlich wirtschaftlichen Effizienz
willen voreilig abgeschrieben wird. Viele Beispiele haben
jedoch gezeigt, dass ,,als hoffnungslos zuriickgeblieben ein-
gestufte Raume sich wider Erwarten hervorragend entwi-
ckeln® (Heinrichs 2006: 653). Die staatlichen Institutionen
sind daher gefordert, Moglichkeiten fiir eine eigenstandige
und selbstverantwortliche Regionalentwicklung zu eroff-
nen, die auf folgende Schwerpunkte ausgerichtet ist:

e Entwicklung des soziodkonomischen Potenzials zur
Erhohung der Verwirklichungschancen der dort lebenden
Menschen, vor allem auch der jiingeren und erwerbstati-
gen Bevolkerungsgruppen,

¢ nachhaltige Nutzung der naturrdumlichen, kulturellen
und 6konomischen Ressourcen,

o gezielte Forderung 6konomischer und kultureller Impulse
durch den Aufbau eines positiven regionalen Images
(vgl. Akademie fiir Raumforschung und Landesplanung
2008: 1).

Vorpommern braucht ein eigenes, den Besonderheiten und
Starken entsprechendes Profil nachhaltiger wirtschaftlicher
und sozialer Entwicklung. Hier sind neue Leitorientierun-
gen gefragt, die nicht zuletzt eine mdgliche Rolle als ,,Ver-
bindungsregion‘ zwischen West- und Osteuropa reflektieren
(vgl. Reiflig 2003: 24). Eine verdnderte geostrategische Lage,
wie sie sich fiir Vorpommern durch die EU-Osterweiterung
ergeben hat, und eine gewandelte wirtschaftliche Situation
konnen neue Spielrdume erdffnen, die heute womoglich
noch gar nicht in Génze erkennbar sind (vgl. Akademie fiir
Raumforschung und Landesplanung 2008: 6). Eine Chance
hierfiir liegt sicherlich in einer Stirkung der Stadt-Umland-
Verflechtungen von Stettin.

Ansitze fiir positive Entwicklungen sind indessen auch
— trotz der im Vergleich zur Westeifel geringen Potenziale

— im Bereich Freizeit und Erholung gegeben. Nicht nur die
gewachsene Kulturlandschaft mit ihren Schléssern, Guts-
héusern, Seen- und Flusslandschaften bietet hierfiir Ansatz-
punkte. Auch die Einbettung von Vorpommern zwischen
den Naturparken Usedom und Feldberg, dem Miiritz Natio-
nalpark und der touristisch attraktiven Ostseekiiste legt der-
artige Uberlegungen nahe. Durch die Autobahnen A11, A19
und A20 sind ndmlich die Ballungsraume Hamburg, Berlin
und Stettin sehr gut erreichbar. Die sich beiderseits dieser
Verkehrskorridore erstreckenden Gebiete konnten sich auf-
grund ihres niedrigen Preisniveaus und ihrer Zentrumsnihe
als interessante Alternative zu den iiberlasteten und hoch-
preisigen Tourismusrdumen entwickeln (vgl. Kliiter 2009:
6). Erste Ansitze einer pionierhaften Besiedlung sich ent-
leerender Dorfer sind bereits erkennbar, so zum Beispiel
in Klein Jasedow, wo eine Initiative von 17 Personen unter
anderem die ,,Europdische Akademie der Heilenden Kiinste*
erfolgreich etabliert hat.

Ein neuer zukunftstrichtiger Wirtschaftsbereich konnte
sich nicht zuletzt im Energiesektor in Kombination von
Wind- und Biomasseenergie entwickeln, indem sich das
landwirtschaftlich geprdgte Vorpommern gemeinsam mit
anderen ostdeutschen Regionen als ,, Vorreiter einer aus 6ko-
logischen Griinden zwingend notwendigen Energiewende*
(Keppler/Land/Laufer et al. 2009: 2) etabliert. Eine solche
»okologische Reindustrialisierung™ (Keppler/Land/Laufer
et al. 2009: 2) konnte realistische Chancen fiir eine selbst-
tragende wirtschaftliche Entwicklung schaffen. Dies impli-
ziert nicht nur die Erzeugung regenerativer Energien selbst,
sondern auch den Auf- und Ausbau von Kapazititen in For-
schung, Entwicklung, Industrieanlagen und entsprechenden
Dienstleistungsangeboten. Auf diese Weise konnten neue
Wertschopfungsketten aufgebaut, Arbeitspldtze geschaffen
und ein entscheidender Beitrag zur Vermeidung des Kli-
mawandels geleistet werden. Bereits existierende erfolg-
reiche Projekte wie in Varchentin (Landkreis Miiritz), das
sich mit einem neuen Energieckonzept unabhéngig gemacht
hat, konnten als Aufhidnger genutzt werden (vgl. Land/Thie
2009: 115 ft).

Ein wichtiges Moment im Kontext der eigenstdndigen
und selbstverantwortlichen Regionalentwicklung ist zudem
der Abbau der Distanz zwischen den die Entscheidun-
gen treffenden Institutionen und den betroffenen Biirgern,
indem die in der Region lebenden Menschen in die Planung
einbezogen werden (vgl. Beetz/Huning/Plieninger 2008:
296; Kocks 2004: 31). Stober (2006: 21 ff.) pladiert daher
fiir Entwicklungsstrukturen, an denen Biirger mitgestalten
und mitarbeiten konnen, die eine offene Kommunikation
ermdglichen und sich iiber innovative Ansitze neue Iden-
titdten schaffen. Die sich aus der Analyse ergebende Tat-
sache, dass die Menschen gerne im lédndlichen Raum leben
und dessen Qualitéten schitzen, legt die Vermutung nahe,
dass sich die Bewohner auch fiir plausible und iiberzeugende
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Anpassungsmalinahmen engagieren wiirden. Biirgerschaft-
liches Engagement kann sinnstiftend und identitatsférdernd
wirken, wodurch zuséitzlich die Dorfgemeinschaften auf
eine neue, kooperative und solidarische Basis gestellt wiir-
den. Auf diese Weise konnten den Menschen reale Chancen
erdffnet und durch eine positive Selbstwahrnehmung neue
Tatkraft und mutvolles Handeln in die Region gebracht
werden.

Abschlieend ist festzuhalten, dass es auch trotz gezielter
Anpassungsmafinahmen im Kontext des demographischen
Wandels mit sinkender Bevdlkerungszahl und rdumlich
selektiver Abwanderung immer Regressionsprozesse geben
wird. Es ist daher wichtig, bestindig Losungen zu erproben
und sich gleichzeitig damit zu arrangieren, dass Peripherisie-
rung stets mit Verlusten verbunden ist. Es geht vordringlich
um die Entwicklung und Umsetzung situationsbezogener,
innovativer Losungen und Konzepte, die nicht dogmati-
schen Standardvorgaben verhaftet sind. Gleichwohl wird es
»auch in Zukunft im rdumlichen Gesamtgefiige der Bundes-
republik ,Verliererregionen’ geben, und nicht jede Region
aus der Peripherie wird auf einen giinstigen Wachstumspfad
gelangen konnen“ (Akademie fiir Raumforschung und Lan-
desplanung 2008: 10).
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